
Вестник Московского университета. Серия XXIII АНТРОПОЛОГИЯ    № 1/2015: 49–65
посвящается 260�летию МГУ имени М.В. Ломоносова

М О Р Ф О Л О Г И Я  Ч Е Л О В Е К А

Введение

Êðÿøåíû – òþðêîÿçû÷íàÿ îáùíîñòü, òðàäè-
öèîííî èñïîâåäóþùàÿ ïðàâîñëàâíîå õðèñòèàí-
ñòâî. Êðÿøåíû ïðîæèâàþò êîìïàêòíûìè ãðóïïàìè
íà òåððèòîðèè Ðåñïóáëèêè Òàòàðñòàí, Ðåñïóáëèêè
Óäìóðòèÿ, Êèðîâñêîé è Ñàìàðñêîé îáëàñòåé, Ðåñ-
ïóáëèêè Áàøêîðòîñòàí è ×åëÿáèíñêîé îáëàñòè.

Âîïðîñ îá ýòíè÷åñêîì ñòàòóñå êðÿøåí äî ñèõ
ïîð íå íàõîäèò îäíîçíà÷íîãî îòâåòà ó èññëåäîâà-
òåëåé [Èâàíîâ, 2000; Èñõàêîâ, 2002; Êàçüìèíà,

2009; Ñîêîëîâñêèé, 2004]. Ñîãëàñíî îäíîé èç òî-
÷åê çðåíèÿ, êðÿøåíû ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé ñóáêîí-
ôåññèîíàëüíóþ îáùíîñòü â ñîñòàâå òàòàðñêîãî
ýòíîñà, êîòîðóþ, òåì íå ìåíåå, ìîæíî ïîñòàâèòü
íà îäèí óðîâåíü ñ ñóáýòíîñàìè. [Èñõàêîâ, 2002,
ñ. 65]. Ñîãëàñíî äðóãèì âåðñèÿì, êðÿøåíû íå
âõîäÿò â ñîñòàâ âîëãî-óðàëüñêèõ òàòàð [Èâàíîâ,
2000; Êàçüìèíà, 2009]. Òàê èëè èíà÷å, êðÿøåíû
îáëàäàþò ÿðêî âûðàæåííûì ýòíè÷åñêèì ñàìî-
ñîçíàíèåì. Ïî äàííûì ïåðåïèñè 2010 ãîäà ÷èñ-
ëåííîñòü êðÿøåí ñîñòàâèëà 34 822 ÷åëîâåê
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Ââåäåíèå. Êðÿøåíû – òþðêîÿçû÷íàÿ îáùíîñòü, òðàäèöèîííî èñïîâåäóþùàÿ ïðàâîñëàâíîå õðè-
ñòèàíñòâî è ïðîæèâàþùàÿ íà òåððèòîðèè íåñêîëüêèõ ðåãèîíîâ Ïîâîëæüÿ è Óðàëà. Ñîãëàñíî ïåðå-
ïèñè 2010 ã. ÷èñëåííîñòü êðÿøåí ñîñòàâèëà 34 822 ÷åëîâåêà. Àíòðîïîëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ
êðÿøåí íà ñåãîäíÿøíèé äåíü èìåþò ôðàãìåíòàðíûé õàðàêòåð è êàñàþòñÿ òîëüêî êðÿøåí, ïðîæè-
âàþùèõ íà òåððèòîðèè Ðåñïóáëèêè Òàòàðñòàí.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Â ñòàòüå ðàññìîòðåíû ðåçóëüòàòû àíòðîïîëîãè÷åñêîãî èçó÷åíèÿ òðåõ
òåððèòîðèàëüíûõ ãðóïï êðÿøåí è îäíîé – íàãàéáàêîâ. Â èññëåäîâàíèè èñïîëüçîâàíû îòïå÷àòêè
îáåèõ êèñòåé 613 ÷åëîâåê (253 ìóæ÷èíû è 360 æåíùèí). Ìàòåðèàë ñîáðàí àâòîðîì â õîäå ñàìîñòî-
ÿòåëüíûõ ýêñïåäèöèîííûõ âûåçäîâ â ×åëÿáèíñêóþ îáëàñòü (Íàãàéáàêñêèé ðàéîí), Ðåñïóáëèêó Áàø-
êîðòîñòàí (Áàêàëèíñêèé ðàéîí), Ðåñïóáëèêó Òàòàðñòàí (Ìàìàäûøñêèé ðàéîí) â 2011–2013 ãã.
Îòïå÷àòêè ñîáðàíû ìåòîäîì òèïîãðàôñêîé êðàñêè è îáðàáîòàíû ïî ìåòîäó Ã. Êàììèíñà è ×.
Ìèäëî [Cummins, Midlo, 1943], îñåâûå òðèðàäèóñû ëàäîíè îïðåäåëÿëèñü ïî ñõåìå À. Øàðìû [Sharma,
1964]. Àíàëèçèðîâàëèñü ïÿòü êëþ÷åâûõ ïðèçíàêîâ: äåëüòîâûé èíäåêñ (Dl10), èíäåêñ Êàììèíñà (Ic),
÷àñòîòà îäèíî÷íîãî íèçêîãî òðèðàäèóñà ëàäîíè (t), ÷àñòîòà èñòèííûõ óçîðîâ ãèïîòåíàðà (Hy),
÷àñòîòà äîáàâî÷íûõ ìåæïàëüöåâûõ òðèðàäèóñîâ (ÄÌÒ) [Õèòü, 1983]. Ìíîãîìåðíûé àíàëèç âûïîë-
íåí äâóìÿ íåçàâèñèìûìè ñïîñîáàìè: ìåòîäîì ãëàâíûõ êîìïîíåíò [Äåðÿáèí, 1983] è ìåòîäîì ìåæ-
ãðóïïîâîé øêàëû [Õèòü, 1983; 1986].

Âûâîäû. Âñå èçó÷åííûå ãðóïïû êðÿøåí (êàê ìóæ÷èíû, òàê è æåíùèíû) õàðàêòåðèçóþòñÿ ñëîæ-
íîñòüþ àíòðîïîëîãè÷åñêîãî ñîñòàâà, î÷åâèäíî ìåòèñíûì ïðîèñõîæäåíèåì, à òàêæå òèïîëîãè-
÷åñêèì ðàçíîîáðàçèåì. Ðàçíûå ãðóïïû êðÿøåí îáíàðóæèâàþò ñâÿçè ñ ðàçíûìè íàðîäàìè ðåãèîíà.
Íàèáîëåå ìîíãîëîèäíûìè èç ìóæñêèõ ãðóïï îêàçàëèñü áàêàëèíñêèå êðÿøåíû, îáíàðóæèâøèå ñõîä-
ñòâî ñ þãî-âîñòî÷íûìè áàøêèðàìè, þæíûìè óäìóðòàìè, àñòðàõàíñêèìè òàòàðàìè. Ìóæñêèå âû-
áîðêè ïðèâÿòñêèõ êðÿøåí è íàãàéáàêîâ ñõîäíû ïî êîìïëåêñó ïðèçíàêîâ ñ âûáîðêàìè êàçàíñêèõ òà-
òàð 1930-õ ãã., õàðàêòåðèçóþùèõñÿ ïîâûøåííûì ñîäåðæàíèåì ìîíãîëîèäíîãî êîìïîíåíòà. Ïðè-
êàìñêèå êðÿøåíû-ìóæ÷èíû îòëè÷àþòñÿ ïðîòèâîðå÷èâûì ñî÷åòàíèåì ïðèçíàêîâ, îáíàðóæèâàÿ þæ-
íîåâðîïåîèäíûé êîìïîíåíò. Ñðåäè æåíñêèõ âûáîðîê ïðåîáëàäàþùåé äîëåé åâðîïåîèäíîãî êîìïî-
íåíòà îáëàäàþò ïðèâÿòñêèå è áàêàëèíñêèå êðÿøåíêè, íàèáîëåå âñåãî ñõîäíûå ñ æåíñêèìè âûáîð-
êàìè ìîðäâû-ýðçè è êîìè-çûðÿí. Íàãàéáà÷êè è ïðèêàìñêèå êðÿøåíêè îïðåäåëåíû êàê ìåòèñíûå åâ-
ðîïåîèäíî-ìîíãîëîèäíûå ãðóïïû, ñ ïðåîáëàäàíèåì ìîíãîëîèäíîãî êîìïîíåíòà. Ïîäîáíûå ñî÷åòà-
íèÿ áûëè âûÿâëåíû ðàíåå ó íåêîòîðûõ ãðóïï êàçàíñêèõ òàòàðîê.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: àíòðîïîëîãèÿ, äåðìàòîãëèôèêà, êðÿøåíû, íàãàéáàêè, ýòíè÷åñêàÿ äåðìàòîã-
ëèôèêà, íàðîäû Ïîâîëæüÿ è Óðàëà, ýòíè÷åñêàÿ èñòîðèÿ



50

Вестник Московского университета. Серия XXIII  АНТРОПОЛОГИЯ    № 1/2015: 49–65
посвящается 260�летию МГУ имени М.В. Ломоносова

Макеева А.И.

[Ýëåêòðîííûé ðåñóðñ: Âñåðîññèéñêàÿ ïåðåïèñü
íàñåëåíèÿ, 2010].

Òåððèòîðèàëüíî âûäåëÿþò ïÿòü ýòíîãðàôè-
÷åñêèõ ãðóïï êðÿøåí: êàçàíñêî-òàòàðñêóþ, åëàáóæ-
ñêóþ, íàãàéáàêñêóþ, ìîëüêååâñêóþ è ÷èñòîïîëüñêóþ.
Ïåðâàÿ ãðóïïà ÿâëÿåòñÿ íàèáîëåå ìíîãî÷èñëåííîé
è âêëþ÷àåò â ñâîé ñîñòàâ ÷åòûðå ïîäãðóïïû (ñå-
âåðíóþ, þæíóþ, âîñòî÷íîçàêàìñêóþ è þãî-âîñòî÷-
íóþ) [Èñõàêîâ, 2002, ñ. 153].

Â 2011–2013 ãã. àâòîðîì ñîáðàí àíòðîïîëîãè-
÷åñêèé ìàòåðèàë (îòïå÷àòêè ëàäîíåé è ïàëüöåâ)
ó ïðåäñòàâèòåëåé êàçàíñêî-òàòàðñêîé (ñåâåðíàÿ
è âîñòî÷íîçàêàìñêàÿ ïîäãðóïïû) è íàãàéáàêñêîé
ãðóïï êðÿøåí.

Â Ìàìàäûøñêîì ðàéîíå Ðåñïóáëèêè Òàòàðñòàí
ìàòåðèàë ñîáðàí â ñåâåðíîé ïîäãðóïïå êàçàíñêî-
òàòàðñêîé ýòíîãðàôè÷åñêîé ãðóïïû êðÿøåí – íî-
ñèòåëåé ïðèêàìñêîãî ïîäãîâîðà çàêàçàíñêîãî ãî-
âîðà (äàëåå – ïðèêàìñêèå êðÿøåíû). Ñîãëàñíî
íåñêîëüêèì ïðåäàíèÿì, çàôèêñèðîâàííûì â ñå-
ëåíèÿõ ïðèêàìñêèõ è ïðèìåøèíñêèõ êðÿøåí, èìå-
þòñÿ óêàçàíèÿ íà ó÷àñòèå íîãàéñêî-êûï÷àêñêèõ
ãðóïï â èõ ôîðìèðîâàíèè. Êðîìå òîãî, îòìå÷àåò-
ñÿ ñàìîñòîÿòåëüíîñòü ïðèêàìñêèõ êðÿøåí îòíî-
ñèòåëüíî ñîñåäåé òàòàð-ìóñóëüìàí â êóëüòóðíî-
áûòîâîì îòíîøåíèè, â ÷àñòíîñòè «çàìêíóòîñòü»
ëåòíèõ ïðàçäíèêîâ (òèïà äæèåíà) â ñâîåé ñðåäå
[Èñõàêîâ, 2002, ñ. 138].

Åùå îäíà ýòíîãðàôè÷åñêàÿ ïîäãðóïïà êðÿ-
øåí, èçó÷åííàÿ â Ìàìàäûøñêîì ðàéîíå – íîñè-
òåëè âÿòñêîãî ïîäãîâîðà â ñîñòàâå çàêàçàíñêîãî
ãîâîðà, êîòîðûå íàñåëÿþò òåððèòîðèè, ïðèëåãàþ-
ùèå ê ðåêå Âÿòêà (äàëåå – ïðèâÿòñêèå êðÿøåíû).
Ýòíîãðàôû îòìå÷àþò èõ áëèçîñòü ïî ìàòåðèàëàì
äèàëåêòîëîãèè, ñ îäíîé ñòîðîíû, ê åëàáóæñêèì
êðÿøåíàì, ñ äðóãîé ñòîðîíû, ê íîñèòåëÿì ìàìà-
äûøñêîãî ãîâîðà (òàòàðàì-ìóñóëüìàíàì). Ïîìèìî
ýòîãî, íåêîòîðûå ñåëåíèÿ ïðèâÿòñêèõ êðÿøåí âõî-
äèëè â îáùóþ äæèåííóþ ñèñòåìó ñ òàòàðàìè-ìó-
ñóëüìàíàìè. Ñîãëàñíî ïðåäàíèÿì, íåêîòîðûå íà-
ñåëåííûå ïóíêòû ïðèâÿòñêèõ êðÿøåí (ä. Çþðè,
ä. Èøêååâî) áûëè îñíîâàíû âûõîäöàìè èç òàòàð-
ñêî-ìóñóëüìàíñêèõ ñåëåíèé [Èñõàêîâ, 2002,
ñ. 139].

Áàêàëèíñêèå êðÿøåíû, îáñëåäîâàííûå â Áà-
êàëèíñêîì ðàéîíå Ðåñïóáëèêè Áàøêîðòîñòàí, îò-
íîñÿòñÿ ê âîñòî÷íîçàêàìñêîé ïîäãðóïïå êðÿøåí,
áóäó÷è íîñèòåëÿìè áàêàëèíñêîãî ïîäãîâîðà íèæ-
íåïðèêàìñêîãî ãîâîðà. Îòìå÷àåòñÿ ñìåøàííûé
õàðàêòåð âîñòî÷íîçàêàìñêèõ êðÿøåí â öåëîì è
áàêàëèíñêèõ êðÿøåí, â ÷àñòíîñòè. Îñíîâîé äëÿ
ôîðìèðîâàíèÿ äàííîé ãðóïïû ïîñëóæèëè ò.í. ‹‹ñòà-
ðîêðåùåíûå òàòàðû››, âåðîÿòíî, ÿâëÿâøèåñÿ âû-
õîäöàìè èç ðàçíûõ ðàéîíîâ Ïðåäêàìüÿ, ïåðåñåëÿâ-
øèåñÿ âîñòî÷íåå â ñâÿçè ñî ñòðîèòåëüñòâîì Çàêàì-
ñêèõ óêðåïëåíèé. Ä.Ì. Èñõàêîâ àññîöèèðóåò «ñòà-

ðîêðåùåííûõ êàçàêîâ» (â 1736 ãîäó áûëè ïåðåâå-
äåíû â êàçà÷üå ñîñëîâèå, íàõîäèëèñü â âåäîìñòâå
Íàãàéáàöêîé êðåïîñòè) ñ áóäóùèìè íàãàéáàêàìè.
Áóäóùèå áàêàëèíñêèå êðÿøåíû, ÿâëÿÿñü ÿñà÷íûì
íàñåëåíèåì («ñòàðîêðåùåíûì» èëè «íîâîêðåùå-
íûì»), èíîãäà ïåðåâîäèëèñü ïî ìåðå êðåùåíèÿ â
âåäîìñòâî Íàãàéáàöêîé êðåïîñòè. Ïðè ýòîì «íî-
âîêðåùåíû» ÷àñòî áûëè èç òåïòÿðåé. Èññëåäîâà-
òåëü òàêæå íå èñêëþ÷àåò âõîæäåíèå â ñîñòàâ Áà-
êàëèíñêèõ êðÿøåí àññèìèëèðîâàííûõ òàòàðàìè
÷óâàøåé, ìîðäâû è ìàðèéöåâ, ìèøàðåé (ïîñëå-
äíèå ÿâëÿëèñü ïðåäêàìè êðÿøåí èç ä. Íîâûå Áà-
ëûêëû). Ìåæäó ñëóæèëî-êàçà÷üèì è ÿñà÷íûì íà-
ñåëåíèåì ïîääåðæèâàëèñü èíòåíñèâíûå áðà÷íûå
ñâÿçè. Â 1842 ã. â ñâÿçè ñî ñòðîèòåëüñòâîì óêðåï-
ëåíèé íà þãî-âîñòî÷íûõ ãðàíèöàõ Ðîññèéñêîé
Èìïåðèè (Íîâîëèíåéíîãî ðàéîíà) íà òåððèòîðèè
Îðåíáóðãñêîé ãóáåðíèè, ñëóæèëî-êàçà÷üå íàñåëå-
íèå (áóäóùèå íàãàéáàêè) áûëè ïåðåñåëåíû âîñ-
òî÷íåå, îñíîâàâ íîâûå íàñåëåííûå ïóíêòû â òðåõ
óåçäàõ Îðåíáóðãñêîé ãóáåðíèè (Âåðõíåóðàëüñêîì,
Òðîèöêîì, Îðñêîì). Ïîñëå ïåðåñåëåíèÿ íàãàéáà-
êîâ íà èõ ìåñòî, âîçìîæíî, ïåðåñåëÿëèñü êðåùå-
íûå òàòàðû è ÷óâàøè [Èñõàêîâ,2002, ñ. 142].

Îêàçàâøèñü â òåððèòîðèàëüíîé èçîëÿöèè îò
îñòàëüíûõ êðÿøåí ñ ñåðåäèíû XIX â., íàãàéáàêè
îáðåëè ñàìîáûòíûå ÷åðòû â ìàòåðèàëüíîé êóëü-
òóðå, à òàêæå îñîáîå ýòíè÷åñêîå ñàìîñîçíàíèå,
çàôèêñèðîâàâøååñÿ â ïîÿâëåíèè ýòíîíèìà «íà-
ãàéáàê» [Àòíàãóëîâ, 2007, ñ. 171]. Âåðñèè î ïðîèñ-
õîæäåíèè íàãàéáàêîâ, ñôîðìèðîâàâøèåñÿ óæå ê
êîíöó XIX â., ñâîäÿòñÿ ê äâóì òî÷êàì çðåíèÿ: ñî-
ãëàñíî îäíîé èç íèõ, îïðåäåëÿþùóþ ðîëü ñûãðà-
ëè êàçàíñêèå òàòàðû; âòîðàÿ, îñíîâàííàÿ ïðåèìó-
ùåñòâåííî íà ëåãåíäàõ, ãîâîðèò î ïðåîáëàäàíèè
íîãàéñêî-êûï÷àêñêîãî êîìïîíåíòà â ýòíîãåíåçå
íàãàéáàêîâ, ñâÿçàííîãî ëèáî íåïîñðåäñòâåííî ñ
íîãàéöàìè, ëèáî ñ «àðñêèìè òàòàðàìè» [Àëüìåòåâ,
1911, ñ. 28; Áåêòååâà, 1902, ñ. 158; Âèòåâñêèé, 1891,
ñ. 23–24; Ãëóõîâ, 1993; Íåáîëüñèí, 1852, ñ. 21–
22; Ðû÷êîâ, 1999, ñ. 268]. Â ðàáîòàõ ïîñëåäíèõ
äâóõ äåñÿòèëåòèé, àâòîðû ãîâîðÿò î ïðåîáëàäà-
íèè «ïðèâîëæñêî-òàòàðñêîãî» êîìïîíåíòà, ëèáî
«êàçàíñêî-òàòàðñêîé» ñîñòàâëÿþùåé â ýòíîãåíå-
çå íàãàéáàêîâ, íå îòðèöàÿ ïðè ýòîì âîçìîæíîãî
âëèÿíèÿ «àðñêèõ» (ïðîæèâàâøèõ íà Àðñêîé çàñ-
òàâå òàòàð, ñðåäè êîòîðûõ áûëî íåìàëî íîãàéöåâ),
«íîãàéñêî-êûï÷àêñêèõ» è «âîñòî÷íîôèíñêèõ ýëåìåí-
òîâ» [Èñõàêîâ, 1995, ñ. 18; Àòíàãóëîâ, 2007, ñ. 48]. Â
2000 ãîäó íàãàéáàêè ïîëó÷èëè ñòàòóñ êîðåííîãî
ìàëî÷èñëåííîãî íàðîäà. Âîïðîñ îá èõ ýòíè÷åñêîì
ñòàòóñå ïî ñåé äåíü îñòàåòñÿ äèñêóññèîííûì: Ä.Ì.
Èñõàêîâ ðàññìàòðèâàåò èõ êàê ýòíîãðàôè÷åñêóþ
ãðóïïó êðÿøåí, È.Ð. Àòíàãóëîâ æå ñ÷èòàåò íàãàé-
áàêîâ ñàìîñòîÿòåëüíûì ýòíîñîì [Èñõàêîâ, 2002;
Àòíàãóëîâ, 2007, ñ. 170]. Àâòîðîì îïóáëèêîâàíà
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ðàáîòà ïî äåðìàòîãëèôèêå âåðõíåóðàëüñêèõ íà-
ãàéáàêîâ [Ìàêååâà, 2013].

Ñðåäíåå Ïîâîëæüå è Ïðèóðàëüå, áóäó÷è èñêîí-
íîé òåððèòîðèåé ïðîæèâàíèÿ êðÿøåí (â òå÷åíèå
XVIII–XIX ââ. îòäåëüíûå ãðóïïû êðÿøåí, â ÷àñòíî-
ñòè íàãàéáàêè, ïåðåñåëÿëèñü äàëåå íà âîñòîê â
Çàóðàëüå), ÿâëÿëèñü çîíîé êîíòàêòîâ íàñåëåíèÿ,
ðàçëè÷íîãî ïî àíòðîïîëîãè÷åñêîìó òèïó, íà÷èíàÿ
ñ ýïîõè íåîëèòà è ýíåîëèòà [ßáëîíñêèé,1992; Ãà-
çèìçÿíîâ, 2001]. Ïîýòîìó ôîðìèðîâàíèå ñîâðå-
ìåííûõ íàðîäîâ Ïîâîëæüÿ è Ïðèóðàëüÿ ïðîõîäè-
ëî íà ìíîãîêîìïîíåíòíîé îñíîâå, ñêëàäûâàâøåé-
ñÿ â ðàçëè÷íûå õðîíîëîãè÷åñêèå ïåðèîäû [Åôè-
ìîâà, 1991, ñ. 81]. Ïî êðàíèîëîãè÷åñêèì äàííûì
óñòàíîâëåíî, ÷òî îñíîâó ôîðìèðîâàíèÿ ñîâðåìåí-
íûõ íàðîäîâ ðåãèîíà ñîñòàâèëè òðè àíòðîïîëî-
ãè÷åñêèõ òèïà: ñóáóðàëüñêèé (ñóáëàïîíîèäíûé)
òèï, äëèííîãîëîâûé ñòåïíîé åâðîïåîèäíûé òèï è
þæíîñèáèðñêèé òèï [Ãàçèìçÿíîâ, 2001; Àêèìîâà,
1973; Åôèìîâà, 1991; Òðîôèìîâà, 1949].

Ñîìàòîëîãè÷åñêîå îáñëåäîâàíèå êðÿøåí
Åëàáóæñêîãî ðàéîíà (103 ìóæ÷èíû) è ×èñòîïîëü-
ñêîãî ðàéîíà (121 ìóæ÷èíà) áûëî îñóùåñòâëåíî
Ò.À. Òðîôèìîâîé è Ã.Ô. Äåáåöåì â 1932 ã. Ó êðÿ-
øåí Åëàáóæñêîãî ðàéîíà èññëåäîâàòåëüíèöà âû-
äåëÿåò ðàñîâûé êîìïëåêñ, èäåíòèôèöèðóåìûé êàê
ñóáëàïîíîèäíûé (âûäåëåí Â.Â. Áóíàêîì) [Òðîôè-
ìîâà, 1949, ñ. 209]. Ïî ìíåíèþ Ò.À. Òðîôèìîâîé,
êðÿøåíû îòðàæàþò «…áîëåå ñåâåðíûå ñâÿçè îá-
ëàñòè áûâøåãî Áîëãàðñêîãî öàðñòâà. Âîçìîæíî,
÷òî òà èçîëÿöèÿ îò îñòàëüíîãî íàñåëåíèÿ áûâøå-
ãî Êàçàíñêîãî öàðñòâà, êîòîðàÿ ñîçäàëàñü â ðå-
çóëüòàòå êðåùåíèÿ è äëèëàñü îêîëî 300 ëåò, ïîä-
÷åðêíóëà è âûÿâèëà áîëåå äðåâíèå ñâÿçè ýòîãî
íàñåëåíèÿ ñ íàñåëåíèåì ëåñíîé çîíû» [Òðîôè-
ìîâà, 1949, ñ. 240].

Ïåðâûé ìàòåðèàë ïî îäîíòîëîãèè êðÿøåí áûë
ïîëó÷åí Ã.Â. Ðûêóøèíîé â 1988 ã. â ñ. ßíöåâàðû
Ïåñòðå÷èíñêîãî ðàéîíà Òàòàðñêîé ÀÑÑÐ. Êðÿøå-
íû, ïî åå ìíåíèþ, íàðÿäó ñ êàçàíñêèìè òàòàðàìè
ñ. Øàëè Ïåñòðå÷èíñêîãî ðàéîíà, òàòàðàìè-ìèøà-
ðÿìè ä. Ìóñëþìêèíî ×èñòîïîëüñêîãî ðàéîíà, ìà-
ðèéöàìè Ìàðèéñêîé ÀÑÑÐ è ÷óâàøàìè (âåðõîâû-
ìè è íèçîâûìè) ×óâàøèè ñâÿçûâàþòñÿ ñ «ïîâîëæ-
ñêèì ëîêóñîì» ôîðìîîáðàçîâàíèÿ. Êðîìå òîãî,
èññëåäîâàòåëüíèöà îòìå÷àåò, ÷òî äëÿ óêàçàííûõ
ãðóïï õàðàêòåðåí ìîðôîëîãè÷åñêèé âàðèàíò, íàçû-
âàåìûé ñåâåðî-âîñòî÷íûì èëè ñåâåðî-åâðîïåéñêèì
ðåëèêòîâûì òèïîì, õàðàêòåðèçóþùèìñÿ ïîâûøåí-
íîé ïî åâðîïåîèäíîìó ìàñøòàáó ÷àñòîòîé îñíîâ-
íûõ ïðèçíàêîâ âîñòî÷íîãî îäîíòîëîãè÷åñêîãî
ñòâîëà [Ðûêóøèíà, 2000, ñ. 106].

Ñëåäóþùèì ýòàïîì àíòðîïîëîãè÷åñêîãî èçó÷å-
íèÿ êðÿøåí ñòàëà êîìïëåêñíàÿ àíòðîïîëîãè÷åñêàÿ
ýêñïåäèöèÿ ÈÝÀ ÐÀÍ â Ðåñïóáëèêó Òàòàðñòàí ïîä
ðóêîâîäñòâîì Ã.À. Àêñÿíîâîé â 2007 ã. Â õîäå ýêñ-
ïåäèöèè áûëè îáñëåäîâàíû êàçàíñêèå òàòàðû,

òàòàðû-ìèøàðè è êðÿøåíû. Êðÿøåíû èçó÷åíû â
òðåõ ðàéîíàõ Ðåñïóáëèêè Òàòàðñòàí (Ìàìàäûøñêîì,
×èñòîïîëüñêîì è Åëàáóæñêîì) ïî ñîìàòè÷åñêîé,
ñîìàòîëîãè÷åñêîé, îäîíòîëîãè÷åñêîé ïðîãðàì-
ìàì. Ìàòåðèàë ÷àñòè÷íî îïóáëèêîâàí [Àêñÿíîâà,
Àáðàìåíêîâà, 2009; Àêñÿíîâà, ×èæèêîâà, 2013].
Àâòîðû îòìå÷àþò êàê ñìåøàííîñòü àíòðîïîëîãè-
÷åñêîãî ñîñòàâà êðÿøåí ïî ñîìàòè÷åñêèì è ñîìà-
òîëîãè÷åñêèì äàííûì, òàê è çíà÷èòåëüíîå ñõîä-
ñòâî êðÿøåíñêèõ âûáîðîê íå òîëüêî ìåæäó ñîáîé,
íî è ñ ñîñåäÿìè òàòàðàìè-ìóñóëüìàíàìè, îñîáåí-
íî òåððèòîðèàëüíî áëèçêèìè ãðóïïàìè, êîòîðûå
òàêæå îòëè÷àþòñÿ ñëîæíîñòüþ àíòðîïîëîãè÷åñêî-
ãî ñîñòàâà [Àêñÿíîâà, Àáðàìåíêîâà, 2009, ñ. 140].
Äàííûå îäîíòîëîãèè, ïîëó÷åííûå ó äåòåé øêîëü-
íîãî âîçðàñòà â õîäå óêàçàííîé ýêñïåäèöèè, ïðî-
àíàëèçèðîâàíû Ã.À. Àêñÿíîâîé è Í.Â. Õàðëàìîâîé
â ñîñòàâå îáîáùåííîé âûáîðêè ïî òðåì ðàéîíàì.
Â ðåçóëüòàòå, â åâðàçèéñêîì ìàñøòàáå êðÿøåíû,
êàê è âñå îñòàëüíûå èçó÷åííûå òàòàðîÿçû÷íûå
ãðóïïû, èäåíòèôèöèðîâàíû êàê ïðåäñòàâèòåëè
âîñòî÷íîé (ïðèóðàëüñêîé) ïåðèôåðèè çàïàäíîãî
îäîíòîëîãè÷åñêîãî ñòâîëà ñ íåãðàöèëüíûìè ïåð-
âûìè íèæíèìè ìîëÿðàìè è ñðåäíåâûñîêîé ÷àñòî-
òîé êîëåí÷àòîé ñêëàäêè; îíè ÿâëÿþòñÿ àâòîõòîííûì
íàñåëåíèåì, ñôîðìèðîâàâøèìñÿ â ðåçóëüòàòå
ìíîãîñòîðîííèõ êîíòàêòîâ ìåñòíîãî ôèííî-óãîð-
ñêîãî íàñåëåíèÿ è ïðèøëûõ òþðêîÿçû÷íûõ ãðóïï.
Íàèáîëåå ÿðêî èç îïèñûâàåìûõ àâòîðàìè òðåõ
ëîêàëüíûõ îäîíòîëîãè÷åñêèõ êîìïëåêñîâ, îáíà-
ðóæèâàåìûõ ó îáñëåäîâàííîãî íàñåëåíèÿ
Ñðåäíåãî Ïîâîëæüÿ, â êðÿøåíñêèõ âûáîðêàõ ïðåä-
ñòàâëåí âîëãî-êàìñêèé êîìïëåêñ. Èññëåäîâàííûå
ãðóïïû êðÿøåí îò÷åòëèâî îáúåäèíèëèñü ñ ôèííî-
óãîðñêèìè ãðóïïàìè (ìàðèéöàìè è óäìóðòàìè) [Àê-
ñÿíîâà, Õàðëàìîâà, 2013, ñ. 163]

Öåëüþ äàííîé ðàáîòû ÿâëÿåòñÿ ââåäåíèå â
íàó÷íûé îáîðîò äàííûõ äåðìàòîãëèôèêè âîëãî-
óðàëüñêèõ êðÿøåí ïðè àíàëèçå ïðîáëåìû èõ ýòíî-
ãåíåçà è äèôôåðåíöèàöèè. Â ñîîòâåòñòâèè ñ ýòèì,
çàäà÷åé ÿâëÿåòñÿ àíàëèç ìàòåðèàëîâ, ñîáðàííûõ
àâòîðîì ïî äåðìàòîãëèôèêå êèñòè âîëãî-óðàëü-
ñêèõ êðÿøåí.

Материалы и методы

Â Ìàìàäûøñêîì ðàéîíå Ðåñïóáëèêè Òàòàð-
ñòàí ïî ðåçóëüòàòàì ïîëåâîãî âûåçäà 2013 ã. ìà-
òåðèàë ñîáðàí â ýòíîãðàôè÷åñêîé ãðóïïå ïðèêàì-
ñêèõ êðÿøåí â ñ. Âëàäèìèðîâî, Àëáàåâî, Âåðõíèé
Àðíÿø, ä. Ò¸ïëîå Áîëîòî (70 ìóæ÷èí, 95 æåíùèí),
â ïðèâÿòñêîé – â ä. Ñòàðîå è Íîâîå Ìî÷àëêèíî,
Êîìàðîâêà, Óòêèíî, Çþðè, Òåïëîå Áîëîòî (53 ìóæ-
÷èíû, 86 æåíùèí).



52

Вестник Московского университета. Серия XXIII  АНТРОПОЛОГИЯ    № 1/2015: 49–65
посвящается 260�летию МГУ имени М.В. Ломоносова

Макеева А.И.

Ðèñ. 1. Êàðòà Ïðèâîëæñêîãî ôåäåðàëüíîãî îêðóãà ñ îáîçíà÷åíèåì âñåõ èññëåäîâàííûõ ãðóïï êðÿøåí

Ïðèìå÷àíèå ê òàáë. 1. Èñòî÷íèêè äàííûõ: 1–10 –
äàííûå àâòîðà; 11–14, 20 – Ã.Ë. Õèòü, Í.À. Äîëèíîâà,
(1995); 15–19 – Ã.Ë. Õèòü (1990); 21–24 – Í.À. Ëåéáîâà
(2011); 25, 26 – íåîïóáëèêîâàííûå äàííûå, ëþáåçíî
ïðåäîñòàâëåííûå Å.Ã. Ëåáåäåâîé, öèôðû íå ïóáëèêó-
þòñÿ è èñïîëüçîâàíû èñêëþ÷èòåëüíî â ðàáî÷èõ öåëÿõ;
27, 28 – Ä.Î. Àøèëîâà (1980); 29, 30 – Ã.Ë. Õèòü (2003);
31 – Î. Èñìàãóëîâ, Ê.Á. Ñèõûìáàåâà, À.Î. Èñìàãóëîâà
(2007) (äëÿ êàçàõîâ áûëè âçÿòû çíà÷åíèÿ êëþ÷åâûõ ïðè-
çíàêîâ â Ìóñðåïîâñêîé, Êîñàãàøñêîé, Æîëïàêòàðñêîé,
Êàðàáóòàêñêîé ãðóïïàõ); 32–34 – Ã.Ë. Õèòü (2008); 35–
36 – Ã.Ë. Õèòü (1983); 39–44 – Ã.Ë. Õèòü, Í.À. Äîëèíîâà,
À.È. Êîçëîâ, Ã.Ã. Âåðøóáñêàÿ (1996); 37–39 – Í.À. Äîëè-
íîâà (1989); 40–45 – Ã.Ë. Õèòü (1983); 46–47 – Í.À.
Äîëèíîâà (2005); 48 – Í.À. Äîëèíîâà (2002); 49 – Ã.Ë. Õèòü
(1983); 50 – Ã.Ë. Õèòü, Í.À. Äîëèíîâà (1990)

Â Áàêàëèíñêîì ðàéîíå Ðåñïóáëèêè Áàøêîð-
òîñòàí â òîì æå ãîäó îòïå÷àòêè ñîáðàíû ó âûõîä-
öåâ èç ää. Óìèðîâî, Íîâîèëèêîâî, Íîâûå Áàëûê-
ëû, Êóð÷ååâî, Ñòàðûõ Ìàòîâ, Íîâûõ Ìàòîâ, Áó-
çþðîâî, ñ. Áàêàëû Áàêàëèíñêîãî ðàéîíà (71 ìóæ-
÷èíà, 102 æåíùèíû).

Â Íàãàéáàêñêîì ðàéîíå ×åëÿáèíñêîé îáëàñ-
òè â õîäå ïîëåâûõ âûåçäîâ 2011–2012 ãã. îáñëå-
äîâàíû æèòåëè ïï. Îñòðîëåíñêèé è Êàññåëüñêèé
(59 ìóæ÷èí è 77 æåíùèí).

Âñåãî â ÷åòûðåõ ãðóïïàõ êðÿøåí (íàãàéáàêîâ
â òîì ÷èñëå) ñóììàðíî îáñëåäîâàíî 613 ÷åëîâåê
ðàçíîãî âîçðàñòà (253 ìóæ÷èíû è 360 æåíùèí)
(ðèñ. 1).

Îòïå÷àòêè ñîáðàíû ìåòîäîì òèïîãðàôñêîé
êðàñêè è îáðàáîòàíû ïî ìåòîäó Ã. Êàììèíñà è
×. Ìèäëî [Cummins, Midlo, 1943], îñåâûå òðèðà-
äèóñû ëàäîíè îïðåäåëÿëèñü ïî ñõåìå À. Øàðìû
[Sharma, 1964].

Ìíîãîìåðíûé àíàëèç âûïîëíåí äâóìÿ íåçà-
âèñèìûìè ñïîñîáàìè: ìåòîäîì ãëàâíûõ êîìïî-
íåíò [Äåðÿáèí,1983] è ìåòîäîì ìåæãðóïïîâîé
øêàëû, ðàçðàáîòàííûì Ã.Ë. Õèòü [Õèòü, 1983, 1986;
Õèòü, Øèðîáîêîâ, Ñëàâîëþáîâà, 2013].

Àíàëèçèðîâàëèñü ïÿòü êëþ÷åâûõ ïðèçíàêîâ,
îáëàäàþùèõ ìàêñèìàëüíîé ðàñîäèàãíîñòè÷åñêîé
öåííîñòüþ è îòðàæàþùèõ îñíîâíóþ äîëþ ìåæ-
ãðóïïîâîé èçìåí÷èâîñòè: äåëüòîâûé èíäåêñ (Dl10),
èíäåêñ Êàììèíñà (Ic), ÷àñòîòà îäèíî÷íîãî íèçêî-
ãî òðèðàäèóñà ëàäîíè (t), ÷àñòîòà èñòèííûõ óçî-
ðîâ ãèïîòåíàðà (Hy), ÷àñòîòà äîáàâî÷íûõ ìåæ-
ïàëüöåâûõ òðèðàäèóñîâ (ÄÌÒ) [Õèòü, 1983].

Â ðàìêàõ âòîðîãî ìåòîäà ñòðîèëèñü êîìáèíà-
öèîííûå ïîëèãîíû, ïîçâîëÿþùèå îöåíèòü êîìáè-
íàöèè ïðèçíàêîâ â åâðàçèàòñêîì ìàñøòàáå. Âû-
÷èñëÿëñÿ óñëîâíûé ïîêàçàòåëü âûðàæåííîñòè
ðàñîâîé îñíîâû: åâðîïåîèäíî-ìîíãîëîèäíûé êîì-
ïëåêñ (ÅÌÊ), êîòîðûé ó÷èòûâàåò ðàñîâûå ãðàäè-
åíòû êëþ÷åâûõ ïðèçíàêîâ è îòðàæàåò óñëîâíóþ
äîëþ ìîíãîëîèäíîñòè â äàííîé ãðóïïå. Â êà÷åñòâå
ìåðû äèâåðãåíöèè âû÷èñëÿëîñü îáîáùåííîå äåð-
ìàòîãëèôè÷åñêîå ðàññòîÿíèå (ÎÄÐ) êàê óñðåäíåí-
íàÿ ñóììà ïîïàðíûõ ðàçëè÷èé ïî 5 óêàçàííûì
ïðèçíàêàì, âûðàæåííûì â ïðîöåíòàõ åâðàçèàò-
ñêîé àìïëèòóäû ñîîòâåòñòâóþùåãî ïðèçíàêà.

Èññëåäîâàííûå àâòîðîì ãðóïïû ðàññìàòðè-
âàëèñü íà øèðîêîì ñðàâíèòåëüíîì ôîíå íàðîäîâ
Ñåâåðíîé Åâðàçèè (òàáë. 1, 2).
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Òàáëèöà 2. Çíà÷åíèÿ êëþ÷åâûõ ïðèçíàêîâ â èçó÷åííûõ ãðóïïàõ Ñåâåðíîé Åâðàçèè (æåíùèíû)

Ïðèìå÷àíèå. Èñòî÷íèêè äàííûõ: 1–8 – äàííûå àâòîðà; 9–12, 18 – Ã.Ë. Õèòü, Í.À. Äîëèíîâà, 1995; 13–17 – Ã.Ë. Õèòü,
1990; 19–22 – Í.À. Ëåéáîâà (2011); 23, 24 – íåîïóáëèêîâàííûå äàííûå, ëþáåçíî ïðåäîñòàâëåííûå Å.Ã. Ëåáåäåâîé,
öèôðû íå ïóáëèêóþòñÿ è èñïîëüçîâàíû èñêëþ÷èòåëüíî â ðàáî÷èõ öåëÿõ; 25, 26 – Ä.Î. Àøèëîâà (1980); 27, 28 – Ã.Ë. Õèòü
(2003); 29 – Î. Èñìàãóëîâ, Ê.Á. Ñèõûìáàåâà, À.Î. Èñìàãóëîâà (2007) (äëÿ êàçàõîâ áûëè âçÿòû çíà÷åíèÿ êëþ÷åâûõ
ïðèçíàêîâ â Ìóñðåïîâñêîé, Êîñàãàøñêîé, Æîëïàêòàðñêîé, Êàðàáóòàêñêîé ãðóïïàõ); 32–34 – Ã.Ë. Õèòü (2008); 33–34–
Ã.Ë. Õèòü (1983); 35–36 – Í.À. Äîëèíîâà (1989); 37–42 – Ã.Ë. Õèòü, Í.À. Äîëèíîâà, À.È. Êîçëîâ, Ã.Ã. Âåðøóáñêàÿ (1996); 43–
44 – Í.À. Äîëèíîâà (2005); 45 – Í.À. Äîëèíîâà (2002); 46 – Ã.Ë. Õèòü (1983); 47 – Ã.Ë. Õèòü, Í.À. Äîëèíîâà (1990).
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Результаты и обсуждение

Внутригрупповой анализ

Мужчины

Ðàññìîòðåííûå ìóæñêèå ãðóïïû íåîäíîðîä-
íû. Âûáîðêè ðàçëè÷àþòñÿ êàê ïî àáñîëþòíûì çíà-
÷åíèÿì ÷àñòîò ïðèçíàêîâ, òàê è ïî ñî÷åòàíèÿì. Âñå
âûáîðêè êðÿøåí è íàãàéáàêîâ äåìîíñòðèðóþò
ìåòèñíûå åâðîïåîèäíî-ìîíãîëîèäíûå ñî÷åòàíèÿ
â ðàçëè÷íûõ êîìáèíàöèÿõ, ïðè÷åì äëÿ ïðèêàìñêèõ
êðÿøåí õàðàêòåðíî ïðîòèâîðå÷èâîå ñî÷åòàíèå
ïðèçíàêîâ (îäíîâðåìåííî óâåëè÷åíû èíäåêñ Êàì-
ìèíñà, à òàêæå ÷àñòîòà âñòðå÷àåìîñòè îñåâîãî ëà-
äîííîãî òðèðàäèóñà t è äîïîëíèòåëüíûõ ìåæïàëü-
öåâûõ òðèðàäèóñîâ). Âàðèàöèè âåëè÷èí ÎÄÐ êîëåá-
ëþòñÿ îò ìàëûõ äî ñðåäíèõ (10.3–14.7). Ñðåäíÿÿ
âåëè÷èíà ÎÄÐ äëÿ ÷åòûðåõ îáñëåäîâàííûõ ãðóïï ñî-
ñòàâëÿåò 12.3 [Õèòü, 1983, ñ. 31].

Ïðè êëàñòåðèçàöèè ìàòðèöû ÎÄÐ ÷åòûðåõ
ãðóïï êðÿøåí áàêàëèíñêèå êðÿøåíû è íàãàéáàêè
îáúåäèíèëèñü íà óðîâíå ìàëûõ (ïî÷òè ñðåäíèõ)
ðàññòîÿíèé, äàëåå íà óðîâíå ñðåäíèõ ðàññòîÿíèé
ê äàííîìó êëàñòåðó ïðèñîåäèíÿþòñÿ ñíà÷àëà ïðè-
âÿòñêèå êðÿøåíû, à çàòåì ïðèêàìñêèå êðÿøåíû
(ðèñ. 2).

Ïî âåëè÷èíå ÅÌÊ áàêàëèíñêèå êðÿøåíû ïðå-
âîñõîäÿò âñå ãðóïïû êàçàíñêèõ òàòàð, îñòàëüíûõ
êðÿøåí è íàãàéáàêîâ, èìåÿ ìàêñèìàëüíóþ äîëþ
ìîíãîëîèäíîãî êîìïîíåíòà è òÿãîòåÿ ïî äàííîìó
ïîêàçàòåëþ áîëåå ê ñèáèðñêîé, íåæåëè âîñòî÷íî-
åâðîïåéñêîé ñðåäíåé. Ïðèêàìñêèå êðÿøåíû îêà-
çàëèñü áëèæå ê âîñòî÷íîåâðîïåéñêîé ñðåäíåé,
îáëàäàÿ íàèìåíüøåé âåëè÷èíîé ÅÌÊ (46.3), à,
ñëåäîâàòåëüíî, íàèìåíüøåé äîëåé ìîíãîëîèäíî-
ñòè èç âñåõ îáñëåäîâàííûõ ãðóïï êðÿøåí. Ïðèâÿò-
ñêèå êðÿøåíû (51.9) è íàãàéáàêè (52.5) çàíèìàþò
ïðîìåæóòî÷íîå ïîëîæåíèå ìåæäó ýòèìè ãðóïïà-
ìè, èìåÿ ïðèìåðíî ðàâíîå ñîîòíîøåíèå äîëåé
ìîíãîëîèäíîãî è åâðîïåîèäíîãî êîìïîíåíòîâ ñ
íåçíà÷èòåëüíûì ïðåîáëàäàíèåì ïåðâîãî (ðèñ. 3).

Ñðàâíåíèå êîìáèíàöèîííûõ ïîëèãîíîâ ðàñ-
ñìîòðåííûõ ãðóïï âî ìíîãîì ïîäòâåðæäàåò ðå-
çóëüòàòû êëàñòåðèçàöèè ìàòðèöû ÎÄÐ è ñîîòíî-
øåíèå âûáîðîê ïî âåëè÷èíå ÅÌÊ. Âñå ÷åòûðå ïî-
ëèãîíà èìåþò ôîðìó, õàðàêòåðíóþ äëÿ ìåòèñíûõ
åâðîïåîèäíî-ìîíãîëîèäíûõ ïîïóëÿöèé. Îáùåé
õàðàêòåðíîé ÷åðòîé ÿâëÿåòñÿ óâåëè÷åíèå ÷àñòî-
òû îñåâîãî ëàäîííîãî òðèðàäèóñà t (÷òî ñâèäåòåëü-
ñòâóåò îá óñèëåíèè ìîíãîëîèäíûõ îñîáåííîñòåé),
âûðàæàþùååñÿ â óäëèíåíèè ñîîòâåòñòâóþùåãî
ëó÷à íà ïîëèãîíàõ. Ïðè ýòîì âñå ãðóïïû, êðîìå
áàêàëèíñêèõ êðÿøåí, õàðàêòåðèçóþòñÿ óìåíüøåííûì
äåëüòîâûì èíäåêñîì â ìàñøòàáå ðàññìàòðèâàåìîãî
ðåãèîíà (õàðàêòåðíàÿ îñîáåííîñòü ñåâåðíûõ åâðî-

Ðèñ. 3. Âåëè÷èíà åâðîïåîèäíî-ìîíãîëîèäíîãî
êîìïëåêñà (ÅÌÊ) ó èññëåäîâàííûõ êðÿøåí è íàãàéáà-
êîâ è ðàçíûõ ãðóïï âîëãî-óðàëüñêèõ òàòàð (ìóæ÷èíû è

æåíùèíû)
Ïðèìå÷àíèå. Âîñòî÷íàÿ Åâðîïà, Ñèáèðü – îáîá-

ùåííûå âûáîðêè åâðîïåîèäîâ Âîñòî÷íîé Åâðîïû è
ìîíãîëîèäîâ Ñèáèðè, ñîîòâåòñòâåííî [öèò. ïî: Õèòü,
1983]. Ñðàâíåíèå â ïðåäåëàõ ïîëà

Ðèñ. 2. Äåíäðîãðàììà ÷åòûðåõ ãðóïï êðÿøåí,
ïîñòðîåííàÿ íà îñíîâå ìàòðèöû ÎÄÐ (ìóæ÷èíû)

Ïðèìå÷àíèå. Ãðàäàöèÿ ðàññòîÿíèé íà òåððèòîðè-
àëüíîì óðîâíå [öèò. ïî: Õèòü, 1983]. Íîìåðà ãðóïï êàê
â òàáë. 1.
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ïåîèäîâ). Ïîëèãîíû áàêàëèíñêèõ êðÿøåí è íàãàé-
áàêîâ ïî ôîðìå íàïîìèíàþò ïîëèãîíû ñèáèðñêèõ
ìîíãîëîèäîâ (çà èñêëþ÷åíèåì ïîíèæåííîãî äåëü-
òîâîãî èíäåêñà ó íàãàéáàêîâ). Ïðèâÿòñêèå è ïðè-
êàìñêèå êðÿøåíû áëèçêè ïî ôîðìå ïîëèãîíîâ,
îäíàêî èìåþò ðàçëè÷íóþ ñòåïåíü âûðàæåííîñòè
îñîáåííîñòåé. Ïðèêàìñêèå êðÿøåíû õàðàêòåðçó-
þòñÿ ïðåîáëàäàíèåì åâðîïåîèäíîãî êîìïîíåíòà
(âåðîÿòíî, êàê ñåâåðíîãî, òàê è þæíîãî ïðîèñõîæ-
äåíèÿ) çà ñ÷åò ïîâûøåííûõ â ñðàâíåíèè ñ îñòàëü-
íûìè ãðóïïàìè, èíäåêñà Êàììèíñà è ÷àñòîòû ÄÌÒ
(ðèñ. 4).

Женщины

Æåíùèíû, êàê è ìóæ÷èíû, õàðàêòåðèçóþòñÿ
òèïîëîãè÷åñêèì ðàçíîîáðàçèåì. Âåëè÷èíû ÎÄÐ â
÷åòûðåõ ãðóïïàõ âàðüèðóþò îò ìàëûõ (8.8) äî áîëü-
øèõ (16.0) íà óðîâíå òåððèòîðèàëüíûõ ãðóïï
[Õèòü, 1983]. Ñðåäíåå ÎÄÐ äëÿ ÷åòûðåõ âûáîðîê
ñîñòàâëÿåò (12.4).

Íà îñíîâå ìàòðèöû ÎÄÐ áûëà ïîñòðîåíà äåí-
äðîãðàììà, èç êîòîðîé ñëåäóåò, ÷òî áàêàëèíñêèå
è ïðèêàìñêèå êðÿøåíêè îáúåäèíèëèñü íà óðîâíå
ìàëûõ ðàññòîÿíèé â îäèí êëàñòåð. Äàëåå íà óðîâ-
íå ïî÷òè ìàëûõ ðàññòîÿíèé ê íèì ïðèñîåäèíÿþò-
ñÿ ïðèâÿòñêèå êðÿøåíêè. Íàãàéáà÷êè æå îêàçàëèñü
îáîñîáëåíû è ïðèñîåäèíÿþòñÿ ê îñòàëüíûì ãðóï-
ïàì íà óðîâíå áîëüøèõ ðàññòîÿíèé.

Òàêàÿ óäàëåííîñòü ìîæåò îáúÿñíÿòüñÿ ìàê-
ñèìàëüíûì ñîäåðæàíèåì ìîíãîëîèäíîãî êîìïî-
íåíòà ó íàãàéáà÷åê, ïî ñðàâíåíèþ ñ äðóãèìè ãðóï-
ïàìè êðÿøåíîê. Îá ýòîì ãîâîðèò âåëè÷èíà ÅÌÊ,
ñîñòàâëÿþùàÿ 58.2. Èç âñåõ èññëåäîâàííûõ ãðóïï,
íàãàéáà÷êè ïî äàííîìó ïîêàçàòåëþ íàèáîëåå òÿ-
ãîòåþò ê ñèáèðñêîé ñðåäíåé. Ïðèêàìñêèå êðÿøåí-
êè îáëàäàþò ìåíüøåé âåëè÷èíîé ÅÌÊ, îäíàêî,
äîëÿ ìîíãîëîèäíîãî êîìïîíåíòà âñå æå ïðåîáëà-
äàåò ïî îòíîøåíèþ ê åâðîïåîèäíîé (ÅÌÊ=54.7).
Áàêàëèíñêèå è ïðèâÿòñêèå êðÿøåíêè ïðèáëèæàþò-
ñÿ ê âîñòî÷íîåâðîïåéñêîé ñðåäíåé (âåëè÷èíû ÅÌÊ
ñîñòàâëÿþò 47.1 è 43.8, ñîîòâåòñòâåííî) (ðèñ. 5).

Êîìáèíàöèîííûé ïîëèãîí áàêàëèíñêèõ êðÿøå-
íîê ïî ôîðìå áëèçîê âîñòî÷íîåâðîïåéñêèì ãðóï-
ïàì. Ïîëèãîíû ïðèâÿòñêèõ è ïðèêàìñêèõ êðÿøåíîê,
è, â ìåíüøåé ñòåïåíè, íàãàéáà÷åê ïî ôîðìå ïðåä-
ñòàâëÿþò ñîáîé ìåòèñíûå åâðîïåîèäíî-ìîíãîëî-
èäíûå ñî÷åòàíèÿ. Âñå òðè ãðóïïû õàðàêòåðèçóþò-
ñÿ óâåëè÷åíèåì ÷àñòîòû îñåâîãî ëàäîííîãî òðè-
ðàäèóñà. Ïðè ýòîì ó ïðèâÿòñêèõ è ïðèêàìñêèõ
êðÿøåíîê ïîíèæåí äåëüòîâûé èíäåêñ. Íàãàéáà÷êè,
îáëàäàÿ ñàìûì âûñîêèì çíà÷åíèåì ÅÌÊ, îòëè÷à-
þòñÿ ôîðìîé ïîëèãîíà, õàðàêòåðíîé ñêîðåå äëÿ
ñèáèðñêèõ ãðóïï (ðèñ. 6).

Òàêèì îáðàçîì, íå ñóùåñòâóåò ñîîòâåòñòâèÿ
ìåæäó ìóæñêèìè è æåíñêèìè îäíîèìåííûìè âû-
áîðêàìè íè â âåëè÷èíàõ ïðèçíàêîâ è èõ êîìáèíà-
öèé, íè â âåëè÷èíàõ ÅÌÊ. Òî åñòü, â ïðåäåëàõ êàæ-
äîãî ïîëà âûáîðêè ãðóïïèðóþòñÿ ïî-ðàçíîìó.

Межгрупповой анализ

Îáñëåäîâàííûå ãðóïïû âîëãî-óðàëüñêèõ êðÿ-
øåí áûëè ðàññìîòðåíû êàê íà ôîíå âñåõ òàòàðî-
ÿçû÷íûõ ãðóïï ðåãèîíà, òàê è íà áîëåå øèðîêîì
ñðàâíèòåëüíîì ôîíå ðàçëè÷íûõ ïî àíòðîïîëîãè-
÷åñêîìó îáëèêó ãðóïï Åâðàçèè (ñì. òàáë. 1, 2).

Ðèñ. 4. Êîìáèíàöèè ïðèçíàêîâ äåðìàòîãëèôèêè â
èññëåäîâàííûõ âûáîðêàõ êðÿøåí (ìóæ÷èíû)
Ïðèìå÷àíèå. Öåíòð ïîëèãîíà ñîîòâåòñòâóåò ìèíè-

ìàëüíîìó, êîíåö ðàäèóñà – ìàêñèìàëüíîìó ëèìèòó åâ-
ðàçèéñêîé øêàëû ïîïóëÿöèîííûõ ñðåäíèõ [öèò. ïî:
Õèòü, 1983]

Ðèñ. 5. Äåíäðîãðàììà ÷åòûðåõ ãðóïï êðÿøåí,
ïîñòðîåííàÿ íà îñíîâå ìàòðèöû ÎÄÐ (æåíùèíû)

[ãðàäàöèÿ ðàññòîÿíèé öèò. ïî: Õèòü, 1983]. Íîìåðà
ãðóïï êàê â òàáë. 2

Ðèñ. 6. Êîìáèíàöèè ïðèçíàêîâ äåðìàòîãëèôèêè â
èññëåäîâàííûõ âûáîðêàõ êðÿøåí (æåíùèíû)
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Òàáëèöà 3. Íàãðóçêè íà ãëàâíûå êîìïîíåíòû
äëÿ êðÿøåí è ñðàâíèâàåìûõ òàòàðñêèõ ãðóïï

(ìóæ÷èíû)

Мужчины

Ïî âåëè÷èíå ÅÌÊ ïðèêàìñêèå êðÿøåíû îáúå-
äèíèëèñü â îäíó ãðóïïó ñ íàèáîëåå åâðîïåîèä-
íûìè âûáîðêàìè, òÿãîòåþùèìè ê âîñòî÷íîåâðî-
ïåéñêîé ñðåäíåé (êàçàíñêèìè òàòàðàìè ñåâåðî-
çàïàäíûõ, ñåâåðî-âîñòî÷íûõ ðàéîíîâ, êàçàíñêè-
ìè òàòàðàìè Àðñêà, Áèçÿêîâ è Øàëè, ÷èñòîïîëüñ-
êèìè ìèøàðÿìè, ìîðäâîé, ðóññêèìè è óêðàèíöà-
ìè). Áàêàëèíñêèå êðÿøåíû íàõîäÿòñÿ â îäíîì
ñêîïëåíèè ñ ñèáèðñêèìè òàòàðàìè, õàíòàìè è êàë-
ìûêàìè, òî åñòü ñ íàèáîëåå ìîíãîëîèäíûìè â
çàäàííîì ìàñøòàáå íàðîäàìè. Íàãàéáàêè è ïðè-
âÿòñêèå êðÿøåíû ãðóïïèðóþòñÿ ñ âåðõîâûìè ÷ó-
âàøàìè, ìàðèéöàìè, òàòàðàìè-ìèøàðÿìè, íåêî-
òîðûìè âûáîðêàìè êàçàíñêèõ òàòàð, áåñåðìÿíà-
ìè, òî åñòü îêàçàëèñü â çîíå ïðîìåæóòî÷íûõ çíà-
÷åíèé ÅÌÊ (ðèñ. 7).

Ðåçóëüòàòû êëàñòåðèçàöèè ìàòðèöû ÎÄÐ ÷å-
òûðåõ êðÿøåíñêèõ ãðóïï è 46 ãðóïï Åâðàçèè ïîêà-
çàëè, ÷òî âñå êðÿøåíû âîøëè â îäèí êëàñòåð ñ
ñèáèðñêèìè òþìåíñêèìè òàòàðàìè è ñ âûáîðêàìè
êàçàíñêèõ òàòàð, ñîáðàííûìè â 1930-å ãã. (êàê áûëî
óñòàíîâëåíî ðàíåå, ïî ñðàâíåíèþ ñ âûáîðêàìè
1970-õ ãã. è 2012 ã. òàòàðû ñåâåðíûõ, âîñòî÷íûõ,
þæíûõ è çàïàäíûõ ðàéîíîâ îòëè÷àþòñÿ ïîâûøåí-
íûìè çíà÷åíèÿìè ÅÌÊ) [Ìàêååâà, 2014, ñ. 119].
Âñå ãðóïïû êðÿøåí, çà èñêëþ÷åíèåì ïðèêàìñêèõ,
îáúåäèíÿþòñÿ â îäèí êëàñòåð. Ïðè ýòîì áàêàëèí-
ñêèå êðÿøåíû îáúåäèíÿþòñÿ â îäèí ñóáêëàñòåð ñ
êàçàíñêèìè òàòàðàìè âîñòî÷íûõ ðàéîíîâ, íàãàé-
áàêàìè è ïðèâÿòñêèìè êðÿøåíàìè. Ïðèêàìñêèå
êðÿøåíû çàíèìàþò â íåì îáîñîáëåííîå ïîëîæå-
íèå (ðèñ. 8).

Ñðàâíåíèå ïîëèãîíîâ èññëåäîâàííûõ ãðóïï
äåìîíñòðèðóåò ïðèìåðíî òå æå òåíäåíöèè è ñâÿ-
çè, ÷òî è êëàñòåðíûé àíàëèç (ðèñ. 9). Ïîëèãîí áà-
êàëèíñêèõ êðÿøåí îòëè÷àåòñÿ óâåëè÷åííûì ïî
ìàñøòàáàì Ïîâîëæñêîãî ðåãèîíà äåëüòîâûì èí-
äåêñîì è ñõîäåí ïî ôîðìå ñ êàçàíñêèìè òàòàðà-
ìè âîñòî÷íûõ è ñåâåðíûõ ðàéîíîâ (âûáîðêè 1930-
õ ãã.), ñ òåâðèçñêèìè ñèáèðñêèìè òàòàðàìè, àñòðà-
õàíñêèìè òàòàðàìè è þæíûìè óäìóðòàìè, òî åñòü
ñ ìåòèñíûìè ãðóïïàìè ñ ïðåîáëàäàíèåì ìîíãî-
ëîèäíîãî êîìïîíåíòà. Ïðèâÿòñêèå êðÿøåíû è íà-
ãàéáàêè õàðàêòåðèçóþòñÿ óìåíüøåííûì çíà÷åíè-
åì äåëüòîâîãî èíäåêñà, èíäåêñà Êàììèíñà, ÷àñ-
òîòû âñòðå÷àåìîñòè ÄÌÒ, óâåëè÷åííûì çíà÷åíè-
åì îñåâîãî ëàäîííîãî òðèðàäèóñà. Óìåíüøåííûé
äåëüòîâûé èíäåêñ ìîæåò ïðè ïîäîáíîì ñî÷åòàíèè
ÿâëÿòüñÿ ìàðêåðîì ñåâåðîåâðîïåîèäíîé îñíîâû
íàñåëåíèÿ, íàèìåíåå âñåãî èçìåíèâøåãîñÿ ïîä
âîçäåéñòâèåì ìåòèñàöèé ñ ìîíãîëîèäíûìè è þæ-
íîåâðîïåîèäíûìè ãðóïïàìè [Õèòü, 2004, ñ. 47].
Ïðèâÿòñêèå êðÿøåíû è íàãàéáàêè-ìóæ÷èíû íàè-

áîëåå èç âñåõ êðÿøåí äåìîíñòðèðóþò ñõîäñòâî ïî
ñî÷åòàíèþ ïðèçíàêîâ ñ êàçàíñêèìè òàòàðàìè, ïðè-
÷åì ñ âûáîðêàìè êàçàíñêèõ òàòàð, ñîáðàííûìè â
30-å ãã. (îáëàäàëè áîëüøåé äîëåé ìîíãîëîèäíîñòè,
íåæåëè ñîâðåìåííûå ìóæñêèå êàçàíñêî-òàòàðñêèå
âûáîðêè). Íàãàéáàêè-ìóæ÷èíû ñîõðàíèëè âàæíåé-
øèå ÷åðòû ýòîãî êîìïëåêñà äî ñåãîäíÿøíèõ äíåé,
íàõîäÿñü â òåððèòîðèàëüíîé èçîëÿöèè îò ýòíîñà
âîëãî-óðàëüñêèõ òàòàð â òå÷åíèå ïîñëåäíèõ êàê
ìèíèìóì äâóõ ñòîëåòèé. Ïðèâÿòñêèå êðÿøåíû ñî-
õðàíèëè åãî, ïðîæèâàÿ â íåïîñðåäñòâåííîé áëèçî-
ñòè îò êàçàíñêèõ òàòàð. Äàííûå ýòíîãðàôèè ñâèäå-
òåëüñòâóþò î òîì, ÷òî ïðèâÿòñêèå êðÿøåíû ÿâëÿ-
þòñÿ ïîòîìêàìè êàçàíñêî-òàòàðñêèõ ïåðåñåëåíöåâ
íà ýòè òåððèòîðèè. Âåðîÿòíî, ýòèì è îáúÿñíÿåòñÿ
ïîäîáíîå ñõîäñòâî ñ äåðìàòîãëèôè÷åñêèì êîìï-
ëåêñîì êàçàíñêèõ òàòàð 1930-õ ãã., êîòîðûé êàê áû
‹‹çàêîíñåðâèðîâàëñÿ›› ó ïðèâÿòñêèõ êðÿøåí è íà-
ãàéáàêîâ âïëîòü äî ñîâðåìåííîñòè. Ïîëèãîí ïðè-
êàìñêèõ êðÿøåí îòëè÷àåòñÿ îò ïîëèãîíîâ íàãàé-
áàêîâ, ïðèâÿòñêèõ êðÿøåí è êàçàíñêèõ òàòàð çà-
ïàäíûõ è þæíûõ ðàéîíîâ óâåëè÷åíèåì ÷àñòîòû
ÄÌÒ è óçîðíîñòè ãèïîòåíàðà, òî åñòü, ïîìèìî
ìåòèñíîãî åâðîïåîèäíî-ìîíãîëîèäíîãî êîìïîíåí-
òà, äàííàÿ âûáîðêà îáíàðóæèâàåò è âûðàæåííûé
þæíîåâðîïåîèäíûé êîìïîíåíò (ðèñ. 9).

Â ðåçóëüòàòå êîìïîíåíòíîãî àíàëèçà 14 òàòà-
ðîÿçû÷íûõ ãðóïï áûëè âûäåëåíû òðè çíà÷èìûõ
êîìïîíåíòû, èìåþùèõ íàãðóçêè 38%, 25% è 20%,
ñîîòâåòñòâåííî. I è II ÃÊ, ïî-âèäèìîìó, îòðàæàþò,
òåíäåíöèþ ê äèôôåðåíöèàöèè ãðóïï â çàâèñèìî-
ñòè îò òÿãîòåíèÿ ê ñåâåðíûì èëè þæíûì åâðîïåî-
èäàì. Îäíàêî ïî êàæäîé èç óêàçàííûõ êîìïîíåíò
õîòÿ áû îäèí ïðèçíàê, ïðîòèâîðå÷èò ñåâåðíî- ëèáî
þæíîåâðîïåîèäíîìó êîìïëåêñó (÷òî íå ÿâëÿåòñÿ
èñêëþ÷åíèåì â ïîäîáíîãî ðîäà èññëåäîâàíèÿõ).
Âåðîÿòíî, äèôôåðåíöèàöèÿ íå äîñòèãëà çíà÷è-
òåëüíûõ ïðîÿâëåíèé è, êðîìå òîãî, îñëîæíåíà
ïðèñóòñòâèåì ìîíãîëîèäíîãî êîìïîíåíòà. Òðåòüÿ
êîìïîíåíòà, íà êîòîðóþ ïðèõîäèòñÿ íàèìåíüøàÿ
äîëÿ èçìåí÷èâîñòè, äèôôåðåíöèðóåò ãðóïïû íà
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ñîäåðæàùèå â ñâîåì ñîñòàâå ïðåîáëàäàþùóþ
äîëþ ìîíãîëîèäíîñòè, ëèáî åâðîïåîèäíîñòè. Íà-
ãðóçêà íà ýòó êîìïîíåíòó óêàçûâàåò íà òî, ÷òî
ìîíãîëîèäíàÿ ïðèìåñü â âûáîðêàõ íåâåëèêà è
ìåæðàñîâàÿ äèôôåðåíöèàöèÿ øëà â îñëàáëåí-
íîì âèäå (òàáë. 3).

Íà ãðàôèêå ïî I ÃÊ ïðèêàìñêèå êðÿøåíû îêà-
çàëèñü â ‹‹þæíîåâðîïåîèäíîé›› (ïðàâîé) ïîëîâè-
íå ãðàôèêà. Áàêàëèíñêèå, ïðèâÿòñêèå êðÿøåíû è
íàãàéáàêè – â ‹‹ñåâåðîåâðîïåîèäíîé››, ïðè÷åì
íàãàéáàêè çàíÿëè â íåì êðàéíåå ïîëîæåíèå. Ïî II
ÃÊ áàêàëèíñêèå êðÿøåíû ðàñïîëîæèëèñü â âåðõ-
íåé ‹‹ìîíãîëîèäíîé›› ïîëîâèíå ãðàôèêà, ïðèâÿò-
ñêèå è ïðèêàìñêèå êðÿøåíû çàíèìàþò ïðîìåæó-
òî÷íîå ïîëîæåíèå, íàãàéáàêè æå îêàçàëèñü â íèæ-
íåé ïîëîâèíå ãðàôèêà, òÿãîòåÿ ê ãðóïïàì ñ íàè-
ìåíüøèìè çíà÷åíèÿìè ÅÌÊ (ðèñ. 10).

Женщины

Ó æåíùèí âåëè÷èíà ÅÌÊ âàðüèðóåò øèðå, ÷åì
ó ìóæ÷èí. Íàãàéáà÷êè, èìåþùèå ìàêñèìàëüíóþ
äîëþ ìîíãîëîèäíîñòè, ðàñïîëîæèëèñü ðÿäîì ñ
ñîñüâèíñêèìè è ëÿïèíñêèìè ìàíñè, äîíñêèìè êàë-

ìû÷êàìè, êàçàíñêèìè òàòàðêàìè âîñòî÷íûõ ðàéî-
íîâ. Äàííàÿ ãðóïïà íàèáîëåå òÿãîòååò ê ñðåäíå-
ñèáèðñêîé ñðåäíåé. Ïðèêàìñêèå êðÿøåíêè ñãðóï-
ïèðîâàëèñü ñ ñåâåðî-çàïàäíûìè è ñåâåðî-âîñòî÷-
íûìè áàøêèðêàìè, áîëãàðêàìè, àñòðàõàíñêèìè
òàòàðêàìè, âàãèëüñêèìè ìàíñè, ëóãîâûìè ìà-
ðèéêàìè, ðàñïîëîæèâøèñü íà øêàëå â çîíå ïðî-
ìåæóòî÷íûõ çíà÷åíèé, òÿãîòåÿ ïðè ýòîì âñå æå ê
ïåðâîé ãðóïïå, ñ ïðåîáëàäàíèåì ìîíãîëîèäíîãî
êîìïîíåíòà. Áàêàëèíñêèå è ïðèâÿòñêèå êðÿøåíêè
îêàçàëèñü íà îäíîì óðîâíå ñ íàðîäàìè, ïðèáëè-
æàþùèìèñÿ ê âîñòî÷íîåâðîïåéñêîé ñðåäíåé, à
èìåííî, ñ êîìè-ïåðìÿêàìè, êàçàíñêèìè òàòàðêà-
ìè çàïàäíûõ ðàéîíîâ, óêðàèíêàìè Áåëîïîëüÿ,
âñåìè ãðóïïàìè ìîðäâû, íèçîâûìè ÷óâàøêàìè,
þãî-çàïàäíûìè áàøêèðêàìè, êàðà÷àåâêàìè (ñì.
ðèñ. 7).

Äåíäðîãðàììà, ïîñòðîåííàÿ íà îñíîâàíèè
ìàòðèöû ÎÄÐ ÷åòûðåõ êðÿøåíñêèõ è 43 ñðàâíè-
òåëüíûõ ãðóïï, ñâèäåòåëüñòâóåò î òîì, ÷òî êðÿøåí-
ñêèå ãðóïïû îêàçàëèñü â ðàçëè÷íûõ êëàñòåðàõ
(ðèñ. 11). Áàêàëèíñêèå è ïðèâÿòñêèå êðÿøåíêè
îáúåäèíèëèñü ñ óêðàèíêàìè Áåëîïîëüÿ è êîìè,
îáëàäàþùèìè ñî÷åòàíèåì ïðèçíàêîâ, áëèçêèì ê

Ðèñ. 8. Äåíäðîãðàììà ìàòðèöû ÎÄÐ, ïîñòðîåííàÿ äëÿ 4 ãðóïï êðÿøåí (îòìå÷åíû ðîìáàìè) è ñðàâíèâàåìûõ
ãðóïï Åâðàçèè (ìóæ÷èíû). Íîìåðà ãðóïï êàê â òàáë. 1
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Ðèñ. 9. Êîìáèíàöèè êëþ÷åâûõ ïðèçíàêîâ äåðìàòîãëèôèêè (ìóæ÷èíû)

Ðèñ. 10. Âåëè÷èíû I è III ãëàâíûõ êîìïîíåíò â èññëåäîâàííûõ è ñðàâíèâàåìûõ ãðóïïàõ (ìóæ÷èíû).
Íîìåðà ãðóïï êàê â òàáë. 1. Íà âðåçêå – ðàñîâûå ãðàäèåíòû â ñîîòâåòñòâèè ñ íàãðóçêàìè íà ïðèçíàêè
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Ðèñ. 11. Äåíäðîãðàììà ìàòðèöû ÎÄÐ, ïîñòðîåííàÿ äëÿ 4 ãðóïï êðÿøåí (îòìå÷åíû ðîìáàìè) è ñðàâíèâàåìûõ
ãðóïï Åâðàçèè (æåíùèíû). (Ãðàäàöèÿ ðàññòîÿíèé ïî Õèòü ,1983). Íîìåðà ãðóïï êàê â òàáë. 2

âîñòî÷íîåâðîïåéñêîìó. Íàãàéáà÷êè, ïðàâäà, çàíÿâ
êðàéíåå ïîëîæåíèå, îêàçàëèñü â îäíîì ñóáêëàñ-
òåðå ñ óäìóðòêàìè, àñòðàõàíñêèìè òàòàðêàìè,
ëóãîâûìè ìàðèéêàìè, à òàêæå â îäíîì êëàñòåðå ñ
ìîðäâîé ýðçåé è ìîêøåé, íèçîâûìè ÷óâàøêàìè,
íîãàéêàìè Ñòàâðîïîëüñêîãî Êðàÿ, ñîñüâèíñêèìè
ìàíñè è âñåìè áàøêèðêàìè, êðîìå þãî-çàïàäíûõ.
Ïðèêàìñêèå êðÿøåíêè âîøëè â îäèí êëàñòåð ñ
êàçàíñêèìè òàòàðêàìè çàïàäíûõ, ñåâåðî-âîñòî÷-
íûõ, çàïàäíûõ ðàéîíîâ, òàòàðêàìè Àðñêà è Øàëè,
ëÿïèíñêèìè ìàíñè, áîëãàðêàìè, íîãàéêàìè Äàãå-
ñòàíà è äîíñêèìè êàëìû÷êàìè. Âñå ýòè ãðóïïû
èìåþò ñõîäíûå ñî÷åòàíèÿ ïðèçíàêîâ è ôîðìû
êîìáèíàöèîííûõ ïîëèãîíîâ, õàðàêòåðíûå äëÿ
ìåòèñíûõ åâðîïåîèäíî-ìîíãîëîèäíûõ âàðèàíòîâ.

Ïî êîìáèíàöèîííûì ïîëèãîíàì ãðóïïû îáúå-
äèíÿþòñÿ ïðèìåðíî òàêèì æå îáðàçîì, êàê è â
ðåçóëüòàòå êëàñòåðíîãî àíàëèçà. Áàêàëèíñêèå êðÿ-
øåíû ñõîäíû ïî ñî÷åòàíèþ ïðèçíàêîâ ñ óêðàèí-
öàìè Áåëîïîëüÿ, ñ ìîðäâîé ýðçåé, êîìè-çûðÿíà-
ìè. Ïðèêàìñêèå êðÿøåíêè äåìîíñòðèðóþò ñõîä-
ñòâî ñ êàçàíñêèìè òàòàðêàìè ñåâåðî-âîñòî÷íûõ è
âîñòî÷íûõ ðàéîíîâ, ñ òàòàðêàìè Àðñêà. Ïðèâÿòñ-
êèå êðÿøåíêè ïî ñî÷åòàíèþ ïðèçíàêîâ, ïðèáëèçè-
ëèñü ê óêðàèíöàì Áåëîïîëüÿ, êîìè-çûðÿíàì, à

òàêæå áàêàëèíñêèì êðÿøåíêàì, îáëàäàÿ íàèìåíü-
øåé âåëè÷èíîé äåëüòîâîãî èíäåêñà ñðåäè âñåõ
ñðàâíèâàåìûõ ãðóïï è îäíîé èç ìèíèìàëüíûõ â
Ñåâåðíîé Åâðàçèè (10.64). Êðóãîâîé ïîëèãîí íà-
ãàéáà÷åê íàõîäèò àíàëîãèè ñ ïîëèãîíàìè àñòðà-
õàíñêèõ òàòàðîê, óäìóðòîê, ñåâåðî-çàïàäíûõ áàø-
êèðîê (ðèñ. 12).

Êîìïîíåíòíûé àíàëèç 12 æåíñêèõ òàòàðîÿçû÷-
íûõ ãðóïï âûäåëèë äâå çíà÷èìûå êîìïîíåíòû, îò-
ðàæàþùèå 46% è 26% èçìåí÷èâîñòè ñîîòâåò-
ñòâåííî. Ïåðâàÿ ÃÊ ïîëîæèòåëüíî è äîñòîâåðíî
ñêîððåëèðîâàíà ñ óçîðíîñòüþ ãèïîòåíàðà, ÷àñòî-
òîé âñòðå÷àåìîñòè ÄÌÒ è èíäåêñîì Êàììèíñà,
îòðèöàòåëüíî – ñ ÷àñòîòîé íèçêîãî îñåâîãî ëà-
äîííîãî òðèðàäèóñà. Êàê è â ìóæñêèõ ãðóïïàõ, ó æåí-
ùèí äèôôåðåíöèàöèÿ áîëåå âûðàæåíà ïî ëèíèè
ñåâåðíîé è þæíîé åâðîïåîèäíîñòè (òàáë. 4).

Çîíà ïîëîæèòåëüíûõ çíà÷åíèé I ÃÊ (ïðàâàÿ
ïîëîâèíà ãðàôèêà) ñîîòâåòñòâóåò ãðóïïàì ñ ïðå-
îáëàäàíèåì þæíîåâðîïåîèäíîãî êîìïîíåíòà,
ïðîòèâîïîëîæíàÿ ñîîòâåòñòâåííî – ãðóïïàì ñ
ïðåîáëàäàíèåì ñåâåðîåâðîïåîèäíîãî. Âòîðàÿ ÃÊ
ïîëîæèòåëüíî è äîñòîâåðíî ñêîððåëèðîâàíà ñ
èíäåêñîì Êàììèíñà è îòðèöàòåëüíî ñ äåëüòîâûì
èíäåêñîì, òî åñòü, âåðîÿòíî, â çîíå ïîëîæèòåëü-
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íûõ çíà÷åíèé íàõîäÿòñÿ ãðóïïû ñ ïðåîáëàäàþùèì
ñîäåðæàíèåì ‹‹åâðîïåîèäíîãî›› êîìïîíåíòà, â
ïðîòèâîïîëîæíîé – ñ ïðåîáëàäàíèåì ‹‹ìîíãîëî-
èäíîñòè››. Âñå ãðóïïû êðÿøåíîê ðàñïîëîæèëèñü
â ëåâîé (‹‹ñåâåðîåâðîïåîèäíîé››) ÷àñòè ãðàôè-
êà ïî ïåðâîé êîìïîíåíòå, ïî âòîðîé – ëèøü íà-
ãàéáà÷êè îêàçàëèñü â ‹‹ìîíãîëîèäíîì›› êâàäðàí-
òå, îáëàäàÿ ïðè ýòîì ìàêñèìàëüíîé âåëè÷èíîé
ÅÌÊ (ðèñ. 13).

Выводы

1. Êðÿøåíû Ïîâîëæüÿ è Óðàëà ïðåäñòàâëÿþòñÿ
ñëîæíûìè â ðàñîâîì îòíîøåíèè ãðóïïàìè,
î÷åâèäíî ìåòèñíîãî ïðîèñõîæäåíèÿ. Ïðè÷è-
íàìè ïîäîáíîé àíòðîïîëîãè÷åñêîé ðàçíîðîä-
íîñòè ìîãëè ñòàòü èñõîäíàÿ ãåòåðîãåííîñòü,
òåððèòîðèàëüíàÿ óäàëåííîñòü äðóã îò äðóãà
è ÷ðåçâû÷àéíàÿ ñëîæíîñòü ýòíè÷åñêîé èñòî-
ðèè êàæäîé ãðóïïû êðÿøåí.

2. Ìóæñêàÿ è æåíñêàÿ ïîëîâèíû âûáîðîê îòëè-
÷àþòñÿ ïî ñîîòíîøåíèþ ðàñîâûõ êîìïîíåí-
òîâ, âîøåäøèõ â èõ ñîñòàâ. Ïðè ýòîì, óñòà-
íîâëåíî, ÷òî â ôîðìèðîâàíèè àíòðîïîëîãè-
÷åñêîãî ñîñòàâà êðÿøåí (êàê ìóæ÷èí, òàê è
æåíùèí) ïðåâàëèðîâàë åâðîïåîèäíûé êîìïî-
íåíò (êàê ñåâåðíîãî, òàê è þæíîãî ïðîèñõîæ-
äåíèÿ), â ìåíüøåé ñòåïåíè âûðàæåí ìîíãî-
ëîèäíûé êîìïîíåíò.

3.  Ñðåäè ìóæñêèõ âûáîðîê áàêàëèíñêèå êðÿøå-
íû îêàçàëèñü ñàìûìè ìîíãîëîèäíûìè, ïðè-
áëèæàþùèìèñÿ ïî çíà÷åíèÿì ÅÌÊ (åâðîïåî-
èäíî-ìîíãîëîèäíûé êîìïëåêñ) ê ñèáèðñêèì
òàòàðàì (ê íàèáîëåå ñìåøàííûì â ðàñîâîì
îòíîøåíèè ãðóïïàì – òþìåíñêèì, òåâðèçñ-
êèì). Ïî êîìáèíàöèè ïðèçíàêîâ áàêàëèíñêèå
êðÿøåíû-ìóæ÷èíû îáíàðóæèâàþò ñõîäñòâî ñ
þãî-âîñòî÷íûìè áàøêèðàìè, àñòðàõàíñêèìè
òàòàðàìè, þæíûìè óäìóðòàìè. Âîçìîæíî,

äàííàÿ ãðóïïà èñïûòàëà îïðåäåëåííîå êûï-
÷àêñêîå âëèÿíèå (î êîòîðîì ãîâîðÿò äàííûå
ýòíîãðàôèè), â ðåçóëüòàòå êîòîðîãî â ñîñòàâ
áàêàëèíñêèõ êðÿøåí ìîãëè âîéòè òåïòÿðè,
áàøêèðû, à òàêæå ÷èñòîïîëüñêèå ìèøàðè.
Ïðèâÿòñêèå êðÿøåíû è íàãàéáàêè-ìóæ÷èíû
äåìîíñòðèðóþò íàèáîëüøåå ñõîäñòâî ïî ñî-
÷åòàíèþ ïðèçíàêîâ ñ êàçàíñêèìè òàòàðàìè,
îáñëåäîâàííûìè â 1930-å ãã. (êîòîðûå îáëà-
äàëè áîëüøåé äîëåé ìîíãîëîèäíîñòè, íåæå-
ëè ñîâðåìåííûå ìóæñêèå êàçàíñêî-òàòàðñêèå
âûáîðêè).
Ïðèêàìñêèå êðÿøåíû-ìóæ÷èíû ïðîäåìîíñò-
ðèðîâàëè íàèáîëåå íåîáû÷íîå è ïðîòèâîðå-
÷èâîå ñî÷åòàíèå ïðèçíàêîâ, îáíàðóæèâ åâðî-
ïåîèäíûé êîìïîíåíò êàê ñåâåðíîãî, òàê è þæ-
íîãî ïðîèñõîæäåíèÿ, íàðÿäó ñ ìîíãîëîèäíûì
êîìïîíåíòîì. Î÷åâèäíî, ÷òî ïîäîáíûé êîìï-
ëåêñ ìîã ñëîæèòüñÿ íà îñíîâàíèè äëèòåëüíîé
ìåòèñàöèè ìåæäó ãðóïïàìè, ðàçëè÷íûìè ïî
ñâîåìó àíòðîïîëîãè÷åñêîìó ñîñòàâó, õîòÿ
íåëüçÿ íå ïðèíèìàòü âî âíèìàíèå ÷èñëåí-
íîñòü âûáîðêè (70 ÷åëîâåê).

4. Ñðåäè æåíùèí íàèáîëåå ‹‹åâðîïåîèäíûå››
âàðèàíòû ñî÷åòàíèÿ ïðèçíàêîâ îáíàðóæèâà-
þò ïðèâÿòñêèå è áàêàëèíñêèå êðÿøåíêè. Äâå
ýòè ãðóïïû òÿãîòåþò ê âîñòî÷íîåâðîïåéñêèì
íàðîäàì, îáëàäàÿ ñî÷åòàíèÿìè ïðèçíàêîâ è
âåëè÷èíàìè ÅÌÊ, ñáëèæàþùèìè èõ ñ ìîðäîâ-
êàìè, óêðàèíêàìè è êîìè-çûðÿíêàìè. Èçâåñò-
íî, ÷òî â íåêîòîðûõ íàñåëåííûõ ïóíêòàõ áà-
êàëèíñêèõ êðÿøåí ïðîæèâàëà ìîðäâà, íàðÿäó
ñ ïðåäñòàâèòåëÿìè äðóãèõ ýòíîñîâ ïîâîëæñ-
êî-ïðèóðàëüñêîãî ðåãèîíà. Âåðîÿòíî, ýòèì
îáúÿñíÿåòñÿ îïðåäåëåííîå ñõîäñòâî áàêàëèí-
ñêèõ êðÿøåíîê ñ ìîðäîâêàìè.
Íàãàéáà÷êè è ïðèêàìñêèå êðÿøåíêè õàðàêòå-
ðèçóþòñÿ ìåòèñíûìè åâðîïåîèäíî-ìîíãîëî-
èäíûìè ñî÷åòàíèÿìè ïðèçíàêîâ è îáíàðóæè-
âàþò ïðåîáëàäàíèå ìîíãîëîèäíîãî êîìïîíåí-
òà. Íàãàéáà÷êè ÿâëÿþòñÿ ñàìûìè ‹‹ìîíãîëî-
èäíûìè›› ïî âåëè÷èíå ÅÌÊ ñðåäè âñåõ òàòà-
ðîÿçû÷íûõ æåíñêèõ ãðóïï ðåãèîíà. Ïîäîáíû-
ìè âåëè÷èíàìè ÅÌÊ è ñî÷åòàíèÿìè ïðèçíà-
êîâ õàðàêòåðèçóþòñÿ òàêæå àñòðàõàíñêèå òà-
òàðêè è óäìóðòêè. Ó ïðèêàìñêèõ êðÿøåíîê îò-
ìå÷àåòñÿ ñî÷åòàíèå ïðèçíàêîâ, õàðàêòåðíîå
äëÿ êàçàíñêèõ òàòàðîê Àðñêà è òàòàðîê ñåâå-
ðî-âîñòî÷íûõ ðàéîíîâ Òàòàðñòàíà, îòëè÷àþ-
ùèõñÿ óñèëåíèåì ‹‹ìîíãîëîèäíûõ›› îñîáåííî-
ñòåé è ïîâûøåíèåì ÅÌÊ.

Òàáëèöà 4. Íàãðóçêà íà ãëàâíûå êîìïîíåíòû
äëÿ êðÿøåí è ñðàâíèâàåìûõ òàòàðñêèõ ãðóïï

(æåíùèíû)
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Ðèñ. 12. Êîìáèíàöèè ïðèçíàêîâ äåðìàòîãëèôèêè â ðàññìîòðåííûõ ãðóïïàõ (æåíùèíû)

Ðèñ. 13. Âåëè÷èíû I è II ãëàâíûõ êîìïîíåíò â èññëåäîâàííûõ è ñðàâíèâàåìûõ ãðóïïàõ (æåíùèíû). Íîìåðà
ãðóïï êàê â òàáë. 2. Íà âðåçêå – ðàñîâûå ãðàäèåíòû â ñîîòâåòñòâèè ñ íàãðóçêàìè íà ïðèçíàêè
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Дерматоглифика кряшен Поволжья и Урала

ßáëîíñêèé Ë.Ò. Ïàëåîàíòðîïîëîãè÷åñêèå ìàòåðèàëû ê
âîïðîñó ôîðìèðîâàíèÿ óðàëüñêîé ðàñû: (Ìåëëÿòàìàê-
ñêèå ìîãèëüíèêè) // Ìàòåðèàëû ê àíòðîïîëîãèè óðàëü-
ñêîé ðàñû. Óôà, 1992. Ñ. 135–149.

DERMATOGLYPHICS STUDY OF KRYASHENS OF VOLGA
AND URAL REGION

A.I. Makeeva

Institute of Ethnology and anthropology, Russian Academy of Sciences, Moscow

Introduction. The article deals with Kryashens –Turkic people living in several regions of Volga and Ural
region. Kryashens are Orthodox Christians. According to population census in 2010 the population size was
34822 individuals. Few Kryashens’ groups only living in Tatarstan Republic were studied.

Materials and methods. The article deals with the anthropological study of three Kryashen groups (Vyatka
Kryashens, Kama Kryashens, Bakaly Kryashens) and one group of Nagaibaks. Palm prints and finger prints
of 613 persons (253 males and 360 females) were studied. The author collected the prints during the
expeditions of 2011–2013. The prints were collected and studied by G. Cummins and Ch. Midlo method
[Cummins, Midlo, 1943] and A. Sharma method [Sharma, 1964]. The values of five key-traits (main line
index, pattern intensity index, proximal axial palmar triradius, hypothenar patterning, accessory interdigital
triradii) were analyzing. Multivariance analysis was made by both Eurasion extra-group scale method [Heet,
1983] and Principal Components method [Deryabin, 1983].

Conclusions. Kryashens (both males and females) are characterizing as metis groups with variety
complexes of dermatoglyphic traits. Different Kryashen samples have the similar complexes with different
peoples of the region. Bakaly Kryashens (males) had the most share of mongoloid component in dermatoglyphic
complex among all Kryashens. They are relating to Southern Udmurts, South-Eastern Bashkirs and Astrakhan
Tatars. Male samples of Vyatka Kryashens and Nagaibaks are closely related to Kazan Tatars (samples
collected in the 30-s of XX century) and characterized by a high rate of Mongoloid complex. Kama Kryashens
male sample demonstrates unusual complex of traits revealing South European component. Vyatka Kryashens
and Bakaly Kryashens are characterizing by a lowest rate of Mongoloid complex among all female Kryashens
samples. They are relating to Mordovians and Komi. Nagaibaks and Kama Kryashens female samples are
characterizing as metis with high rate of Mongoloid complex. They are relating to some samples of Kazan
Tatars.

Keywords: anthropology, dermatoglyphics, Kryashens, Nagaibaks, ethnical dermatoglyphics, Volga and
Ural region peoples, ethnical history

Cummins H., Midlo C. Finger prints, palms and soles:
introduction to dermatoglyphics. Philadelphia, 1943;
Philadelphia, New York: Dover Publications, 1961. 300 p.
Sharma A. Comparative methodology in dermatoglyphics.
Delhi, 1964.

Êîíòàêòíàÿ èíôîðìàöèÿ:
Ìàêååâà Àííà Èãîðåâíà: e-mail: anigma88@yandex.ru.


